
Lycée Guynemer

Semaine du 21 au 25 septembre 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Poireaux vinaigrette Salade de lentilles Salade à l'italienne
Feuilleté aux légumes 

ou à la viande

Asperges 

Rôti de porc Brochette de poisson pané Carbonnade flamande Steak haché de poulet

ou poisson ou poisson ou poisson

Coquillettes au beurre Flan de légumes Frites Epinards bio à la crème

Yaourt bio Tomme de Savoie St Marcelin Petits suisse Comté

Mousse aux marrons Mille feuilles Corbeille de fruits Glace Cocktail de fruits

Taboulé Salade du nord Crêpe aux champignons Pomelos

Omelette basquaise Blanquette de veau Filet de poisson Saucisse de Toulouse grillée

ou poisson ou poisson

Blettes au jus Riz créole Légumes à couscous Haricots cocos à la tomate

Bûche du Pilat Yaourt nature Camembert Yaourt aromatisé

Banane Compote Flan vanille Corbeille de fruits
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Spaghetti à la bolognaise 
veggé


