
Lycée Guynemer

Semaine du 29 septembre au 3 octobre 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Flammekueche

Salade de pommes de terre Carottes/céleris Cœur de palmier/Maïs Salade au fromage ou salade verte

Rôti de porc au jus Gratin de poisson Feuilleté au comté
Suprême de volaille 

à la savoyarde
Steak haché

ou poisson ou poisson ou poisson

Gratin de choux fleurs Macaroni Ratatouille maison Purée Haricots verts bio

St Marcelin Brie Camembert Yaourt bio Brie

Yaourt aux fruits Flamby Corbeille de fruits Tarte aux myrtilles Barre glacée

Salade de tomates 
et de mozzarella

Samoussas aux légumes Salade de la mer Pâté en croûte

ou salade verte

Jambonnette de poulet Tortilla aux oignons Cheeseburger Poisson tomate/pesto

ou poisson

Lentilles au jus Champignons Frites Poêlée campagnarde

Yaourt nature Bûche du Pilat Yaourt au sucre Gouda

Banane Corbeille de fruits Sundae Crème caramel beurre salé
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